
Leadership, Education, Personality: An Interdisciplinary Journal ISSN: 2524-6178 
www.sibe.rpress.co.in,         Vol.  18, Issue 07 July2023,   UGC CARE 1 
 

101 
By : School of International Business and Entrepreneurship  (SIBE) 

भारत के ऐततहातिक जनजातीय आंदोलन: िंघर्ष और स्वातभमान की कहानी 

डॉ. लक्ष्मी देवी सैनी 
प्रवक्ता - इततहास 

पं. दीनदयाल उपाध्याय राजकीय मॉडल इंटर कॉलेज सेमरा  
 आगरा ( उत्तर प्रदेश ) 

संके्षप 

भारत के प्रमुख जनजातीय आंदोलन आददवासी समाज की सामादजक, सांसृ्कदतक और आदथिक पहचान की 

रक्षा के दलए उभरे संघर्षों का प्रतीक हैं। ये आंदोलन दिदिश काल से लेकर आधुदनक भारत तक जारी रहे हैं 

और दवदभन्न के्षत्ो ंमें अलग-अलग रूपो ंमें सामने आए हैं। संथाल दवद्रोह, भील आंदोलन, मंुडा उलगुलान, िाना 

भगत आंदोलन, रामपा दवद्रोह जैसे आंदोलन आददवादसयो ं के साहस, संगठन और नेतृत्व की दमसाल हैं। 

स्वतंत्ता के बाद झारखंड, गोडंवाना, बोडो और नमिदा बचाओ जैसे आंदोलन इस बात का प्रमाण हैं दक 

जनजातीय समुदाय आज भी जल, जंगल और जमीन के अदधकारो ंके दलए संघर्षिरत हैं। इन आंदोलनो ंने न 

केवल स्थानीय शोर्षण के दवरुद्ध चेतना जगाई, बल्कि राष्ट्र ीय नीदतयो ंको भी प्रभादवत दकया। इनका योगदान 

भारत के लोकतांदत्क, सामादजक न्यायपूणि और बहुलतावादी ढांचे को सुदृढ़ करने में अतं्यत महत्वपूणि रहा 

है। 

कीवर्डषि :-  जनजातीय आंदोलन, आददवासी संघर्षि, उलगुलान, जल जंगल जमीन 

पररचय 

भारत का जनजातीय समाज देश की सांसृ्कदतक दवदवधता और सामादजक संरचना का एक महत्वपूणि अंग है। 

देश की कुल जनसंख्या का एक बडा दहस्सा दवदभन्न जनजातीय समुदायो ंसे संबंदधत है, जो मुख्यतः  प्राकृदतक 

संसाधनो ंपर आधाररत जीवनशैली अपनाते हैं और सददयो ंसे अपने पारंपररक रीदत-ररवाजो,ं धादमिक मान्यताओ ं

एवं सांसृ्कदतक पहचान को बनाए रखे हुए हैं। दकंतु औपदनवेदशक शासन, बाहरी शोर्षण, वन एवं भूदम 

अदधकारो ंमें हस्तके्षप, और सरकारी नीदतयो ंकी उपेक्षा के कारण जनजातीय समुदायो ंको भारी संघर्षि का 

सामना करना पडा। इसी संघर्षि ने अनेक जनजातीय आंदोलनो ंको जन्म ददया, दजन्ोनें न केवल स्थानीय 

उत्पीडन के दवरुद्ध दवद्रोह दकया, बल्कि स्वतंत्ता संग्राम में भी योगदान ददया। 19वी ंऔर 20वी ंशताब्दी के 

दौरान भारत के दवदभन्न भागो ंमें जैसे झारखंड, ओदडशा, छत्तीसगढ़, मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र , आंध्र प्रदेश और 

पूवोत्तर राज्ो ंमें सशस्त्र, सामादजक एवं सांसृ्कदतक आंदोलन उभरे। संथाल दवद्रोह (1855), भील आंदोलन, 

मंुडा आंदोलन (उलगुलान), िाना भगत आंदोलन, और अलू्लरी सीताराम राजू के नेतृत्व में रामपा दवद्रोह जैसे 
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अनेक संघर्षों ने इस बात को स्पष्ट् दकया दक आददवासी समाज अपने अदधकारो ंके दलए संगदठत होकर लडने 

में सक्षम है। इन आंदोलनो ंकी दवशेर्षता यह थी दक ये न केवल आदथिक और भौगोदलक शोर्षण के दवरुद्ध थे, 

बल्कि इनका गहरा संबंध सांसृ्कदतक अल्किता और आत्मदनभिरता से भी था। स्वतंत्ता के पश्चात भी झारखंड, 

गोडंवाना, बोडो, और नमिदा बचाओ जैसे आंदोलन यह दशािते हैं दक आददवासी समुदाय अभी भी जल, जंगल 

और जमीन के अदधकार को लेकर संघर्षिरत हैं। इन आंदोलनो ंने भारतीय संदवधान में 5वी ंऔर 6वी ंअनुसूदचयो,ं 

PESA अदधदनयम और वन अदधकार अदधदनयम जैसी व्यवस्थाओ ंको जन्म देने में सहायक भूदमका दनभाई। 

इस प्रकार, भारत के जनजातीय आंदोलन केवल ऐदतहादसक घिनाएँ नही ंहैं, बल्कि यह भारत के लोकतंत्, 

सामादजक न्याय और अदधकार आधाररत राजनीदत के दनमािण में एक सशक्त सं्तभ के रूप में देखे जा सकते 

हैं।[1] 

अध्ययन का महत्व: भारत के प्रमुख जनजातीय आंदोलन 

भारत के प्रमुख जनजातीय आंदोलनो ंका अध्ययन हमारे सामादजक, सांसृ्कदतक और राजनीदतक इदतहास 

को समझने के दलए अतं्यत आवश्यक है। ये आंदोलन केवल प्रदतरोध की घिनाएँ नही,ं बल्कि आददवासी 

समाज की अल्किता, आत्मसम्मान और अदधकारो ंकी संघर्षिगाथा हैं। इनसे हमें यह पता चलता है दक दवकास 

और शासन की मुख्यधारा से बाहर समझे जाने वाले समुदायो ंने दकस प्रकार अपने अल्कस्तत्व की रक्षा की और 

सामादजक अन्याय के दवरुद्ध आवाज़ उठाई। यह अध्ययन वतिमान में भी प्रासंदगक है, जब जल, जंगल और 

जमीन के प्रश्न दिर से उभर रहे हैं और आददवासी समाज नए प्रकार के दवस्थापन और दमन का सामना कर 

रहा है। जनजातीय आंदोलनो ंका दवशे्लर्षण हमें समावेशी नीदतयो,ं न्यायपूणि दवकास और सांसृ्कदतक दवदवधता 

के संरक्षण की ददशा में सोचने की पे्ररणा देता है। अतः  यह दवर्षय न केवल ऐदतहादसक, बल्कि समकालीन 

सामादजक दवमशि में भी अतं्यत महत्त्वपूणि है।[2] 

जनजातीय आंदोलन 

जनजातीय आंदोलन उन सामादजक, राजनीदतक, आदथिक और सांसृ्कदतक संघर्षों को कहा जाता है, दजनके 

माध्यम से भारत के दवदभन्न जनजातीय समुदायो ंने अपने अदधकारो ंकी रक्षा, अल्कस्तत्व की पहचान, और शोर्षण 

के दवरुद्ध आवाज़ उठाई। ये आंदोलन सामान्यतः  तब उभरते हैं जब आददवासी समाज के पारंपररक जीवन, 

संसाधनो ंऔर संसृ्कदत पर बाहरी हस्तके्षप या दनयंत्ण की कोदशश होती है, जैसे—जमीन से बेदखली, वन 

अदधकारो ंका हनन, जबरन दवस्थापन, सांसृ्कदतक दमन या सरकारी नीदतयो ंद्वारा उपेक्षा। जनजातीय आंदोलन 

केवल प्रदतरोध की प्रदिया नही ंहैं, बल्कि यह आत्मसम्मान, स्वायत्तता और सामादजक न्याय की मांग के प्रतीक 

भी हैं। भारत में ऐसे आंदोलनो ंकी परंपरा प्राचीन काल से रही है, परंतु औपदनवेदशक काल में इनका स्वरूप 
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अदधक उग्र और संगदठत हुआ, जब दिदिश शासन ने वन कानून, भू-राजस्व प्रणाली और व्यापाररक दनयंत्ण 

थोपे, दजससे आददवासी जीवन संकि में आ गया। स्वतंत्ता के बाद भी जनजातीय के्षत्ो ं में दवकास की 

एकतरिा अवधारणाएं, खनन पररयोजनाएं और औद्योदगक दवस्तार के कारण आंदोलन जारी रहे, जैसे 

झारखंड, बस्तर, गोडंवाना और नमिदा बचाओ आंदोलन। जनजातीय आंदोलन अक्सर अपनी संरचना में 

स्थानीय नेतृत्व, सांसृ्कदतक प्रतीको,ं धादमिक चेतना और पारंपररक जनसंगठनो ंका सहारा लेते हैं, दजससे वे 

केवल प्रदतरोध की प्रदिया नही,ं बल्कि व्यापक सामादजक चेतना का दहस्सा बन जाते हैं। अतः  जनजातीय 

आंदोलन को भारत के सामादजक इदतहास की एक ऐसी धारा माना जा सकता है जो हादशए पर खडे समाजो ं

की सशक्त उपल्कस्थदत और उनके अदधकारो ंकी मांग को स्पष्ट् रूप से प्रसु्तत करती है।[3] 

जनजातीय िमाज की स्थितत और िंघर्ष के कारण 

भारत का जनजातीय समाज एक समृद्ध सांसृ्कदतक दवरासत, प्रकृदत-आधाररत जीवनशैली और आत्मदनभिर 

अथिव्यवस्था के साथ सददयो ंसे जीदवत रहा है। ये समुदाय जंगल, पहाड और नददयो ंके आसपास बसी बल्कस्तयो ं

में रहते हैं जहाँ उनका जीवन पूरी तरह से प्रकृदत पर दनभिर होता है। उनकी संसृ्कदत में सामूदहकता, पारंपररक 

ज्ञान, लोक दवश्वास, जनसंहार, धादमिक अनुष्ठान और प्रकृदत पूजा का दवशेर्ष स्थान होता है।  

1. पारंपररक जीवनशैली और िंसृ्कतत 

भारत के जनजातीय समुदाय सददयो ंसे प्रकृदत-आधाररत जीवनशैली अपनाते आ रहे हैं, दजसमें जंगल, पहाड, 

नदी और पशुपालन उनके जीवन का मूल आधार हैं। इनका समाज सामूदहक जीवन, पारंपररक रीदत-ररवाज़, 

लोककथाएं, गीत-संगीत, और प्रकृदत पूजन जैसे तत्त्वो ंसे समृद्ध रहा है। वे आत्मदनभिर इकाइयो ंके रूप में 

कायि करते हैं, दजनमें बाहरी हस्तके्षप की आवश्यकता नू्यनतम होती है। दकंतु जब आधुदनक सभ्यता और राज् 

दनयंत्ण की प्रदियाएँ उनके जीवन में प्रवेश करने लगी,ं तब उनके सामादजक संतुलन और सांसृ्कदतक पहचान 

पर संकि मंडराने लगा।[4] 

2. भूतम का तविापन, वन अतिकारो ंका हनन 

जनजातीय समाज की सबसे बडी त्ासदी उनकी भूदम और जंगलो ंसे जबरन बेदखली है। दिदिश शासनकाल 

से ही वनो ंको सरकारी संपदत्त घोदर्षत कर ददया गया, दजससे वे कानूनी रूप से अपनी ही धरती पर अवैध 

घोदर्षत कर ददए गए। औद्योगीकरण, खनन, जलदवद्युत पररयोजनाओ ंऔर इन्फ्रास्ट्रक्चर दवकास के नाम पर 

उनकी ज़मीनें अदधग्रदहत की गईं, दजससे वे दवस्थादपत हुए और उनकी आजीदवका, संसृ्कदत तथा सामादजक 

ताना-बाना िूि गया। 
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3. शोर्ण: िामंती व्यविा, व्यापाररयो ंऔर अंगे्रजो ंद्वारा शोर्ण 

जनजातीय लोगो ंको हमेशा बाहरी ताकतो ंद्वारा शोर्षण का दशकार बनाया गया। पहले सामंती ज़मीदंारो ंऔर 

दिर स्थानीय महाजनो ंने उन्ें ऊँचे ब्याज पर ऋण देकर आदथिक दासता में जकडा। अंगे्रजो ंने भी करो,ं लगानो ं

और श्रम अदधदनयमो ंके माध्यम से उन्ें शोदर्षत दकया। इससे उनकी आदथिक आत्मदनभिरता समाप्त हो गई 

और वे कज़ि, भूखमरी तथा श्रम शोर्षण की त्ासदी में िंस गए।[5] 

4. तमशनररयो ंऔर बाहरी प्रभावो ंिे िांसृ्कततक िंकट 

जनजातीय समाज की सांसृ्कदतक पहचान को भी दमशनररयो ंऔर तथाकदथत 'सभ्य बनाने' वाली बाहरी ताकतो ं

ने चुनौती दी। ईसाई दमशनररयो ंने धादमिक रूपांतरण के प्रयास दकए, दजससे कई बार सांसृ्कदतक दवभाजन 

पैदा हुआ। उनके पारंपररक देवी-देवताओ,ं अनुष्ठानो ंऔर जीवनशैली को 'असभ्य' करार देकर बदले जाने 

का प्रयास हुआ, दजससे उनकी सांसृ्कदतक अल्किता कमजोर हुई और उनमें पहचान का संकि गहराने लगा। 

5. िरकारी नीततयो ंका दुष्प्रभाव (जैिे वन कानून, भू-अतिग्रहण) 

स्वतंत्ता के बाद भी सरकार की कई नीदतयाँ जनजातीय दहतो ंके दवरुद्ध रही।ं वन संरक्षण अदधदनयम (1980), 

भूदम अदधग्रहण कानून (1894, और बाद में 2013), तथा एकतरिा दवकास पररयोजनाएं आददवादसयो ंके 

दवस्थापन और हादशएकरण के मुख्य कारण बने। उन्ें ‘दवकास’ के नाम पर उनके जल, जंगल और जमीन से 

वंदचत कर ददया गया, और दवस्थादपत समुदायो ंको उदचत पुनवािस तक नही ंदमला। साथ ही, कल्याणकारी 

योजनाएं भी प्रशासदनक भ्रष्ट्ाचार और राजनीदतक इच्छाशल्कक्त की कमी के कारण ज़मीनी स्तर पर असर नही ं

ददखा सकी।ं[6] 

भारतीय जनजातीय आंदोलनो ंका वर्गीकरण 

1. िशस्त्र तवद्रोह 

भारतीय जनजातीय आंदोलनो ंका प्रारंदभक स्वरूप सशस्त्र दवद्रोहो ंके रूप में सामने आया, जो मुख्यतः  दिदिश 

शासन की दमनकारी नीदतयो,ं भूदम की लूि और सांसृ्कदतक अपमान के दवरुद्ध थे। इन दवद्रोहो ंमें संथाल 

दवद्रोह (1855-56), भील दवद्रोह (1818–1820), और मंुडा आंदोलन (1899–1900) प्रमुख उदाहरण हैं। 

संथाल दवद्रोह झारखंड-दबहार के्षत् के संथालो ंद्वारा दिदिश अदधकाररयो,ं महाजनो ंऔर ज़मीदंारो ंके त्स्तकारी 

शासन के दवरुद्ध संगदठत होकर दकया गया था। दसद्धू और कान्फ्ू मुमूि जैसे नेताओ ंके नेतृत्व में यह दवद्रोह 

इतना व्यापक था दक अंगे्रजो ंको सैन्य कारिवाई करनी पडी। भील दवद्रोह राजस्थान और मध्य प्रदेश के 

आददवासी के्षत्ो ंमें हुआ, जहाँ भीलो ंने दवदेशी शासन और सामादजक शोर्षण के दवरुद्ध आवाज़ उठाई। भीमा 
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नायक जैसे नायको ंने इस दवद्रोह को एक नई धार दी। मंुडा आंदोलन को "उलगुलान" कहा जाता है, दजसका 

नेतृत्व दबरसा मंुडा ने दकया। यह आंदोलन न केवल आदथिक शोर्षण के दवरुद्ध था, बल्कि यह आददवासी धमि, 

संसृ्कदत और राजनीदतक स्वराज् के दवचार को सामने लाने वाला एक सशक्त प्रयास था। ये सशस्त्र दवद्रोह 

अपने समय के सामादजक दवद्रोह मात् नही ंथे, बल्कि उन्ोनें आददवासी चेतना और स्वादभमान को एक सशक्त 

अदभव्यल्कक्त दी, जो आगे चलकर अन्य आंदोलनो ंकी पे्ररणा बने।[7] 

2. िांसृ्कततक/िातमषक आंदोलन 

जनजातीय समाज ने केवल शस्त्र उठाकर नही,ं बल्कि अपनी सांसृ्कदतक और धादमिक अल्किता की रक्षा हेतु 

भी आंदोलन दकए। इन आंदोलनो ंका स्वरूप मुख्यतः  आध्याल्कत्मक पुनजािगरण और सांसृ्कदतक पहचान की 

पुनस्थािपना से जुडा रहा। िाना भगत आंदोलन (1914), जो झारखंड के्षत् में जतरा भगत द्वारा आरंभ दकया 

गया, एक शांदतपूणि धादमिक सुधार आंदोलन था। इसमें आददवादसयो ंको स्वच्छता, सादगी, अदहंसा और 

सत्यदनष्ठा का मागि अपनाने के दलए पे्रररत दकया गया। इस आंदोलन ने गांधीवादी दवचारधारा को आत्मसात 

करते हुए आददवासी समाज में आत्मदचंतन और सामादजक अनुशासन की नई दृदष्ट् प्रसु्तत की। भील धमि 

आंदोलन ने भी सांसृ्कदतक आत्मदनभिरता की भावना को जागृत दकया, दजसमें आददवादसयो ंने अपनी धादमिक 

प्रथाओ ंकी ओर वापसी करते हुए बाहरी धमाांतरण प्रयासो ंका दवरोध दकया। इन आंदोलनो ं ने जनजातीय 

समाज को बाहरी हस्तके्षप से मुक्त रखने की चेष्ट्ा की और उन्ें आत्मसम्मान की भावना से भर ददया। 

सांसृ्कदतक आंदोलनो ंकी दवशेर्षता यह रही दक इनमें दहंसा का स्थान आत्मशुल्कद्ध, सुधार और सांसृ्कदतक 

पुनरुत्थान ने दलया।[8] 

3. राजनीततक आंदोलन 

राजनीदतक आंदोलनो ंके माध्यम से जनजातीय समुदायो ंने अपनी प्रशासदनक स्वायत्तता, पहचान और पृथक 

राज् की मांगो ंको सामने रखा। इन आंदोलनो ंने संदवधादनक प्रावधानो ंऔर लोकतांदत्क प्रदिया का सहारा 

लेते हुए आददवादसयो ं के दलए स्थायी राजनीदतक संरचना की मांग की। झारखंड आंदोलन इसका प्रमुख 

उदाहरण है, जो दबहार से अलग होकर एक आददवासी बहुल राज् की स्थापना के दलए कई दशको ंतक 

चलता रहा। जयपाल दसंह मंुडा, दवनोद दबहारी महतो और दशबू सोरेन जैसे नेताओ ं ने इस आंदोलन को 

वैचाररक और संगठनात्मक रूप ददया, दजससे 2000 में झारखंड राज् का दनमािण संभव हुआ। इसी प्रकार 

गोडंवाना आंदोलन मध्य भारत के गोडं आददवादसयो ंद्वारा गोडंवाना राज् की मांग को लेकर दकया गया। यह 

आंदोलन राजनीदतक भागीदारी, प्रशासदनक स्वायत्तता और सांसृ्कदतक अदधकारो ंकी बहाली की मांग करता 

है। इन आंदोलनो ंने लोकतांदत्क संस्थानो ंमें जनजातीय प्रदतदनदधत्व और दनणिय लेने की प्रदिया में भागीदारी 

की आवश्यकता को रेखांदकत दकया। राजनीदतक आंदोलनो ंके माध्यम से आददवासी समाज ने यह दसद्ध 
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दकया दक वे न केवल पारंपररक सामादजक संरचना में बल्कि आधुदनक शासन प्रणाली में भी अपनी सदिय 

भूदमका दनभा सकते हैं।[9] 

4. अतिकार आिाररत आंदोलन 

स्वतंत् भारत में जनजातीय आंदोलनो ंका एक महत्वपूणि स्वरूप अदधकार आधाररत संघर्षि के रूप में दवकदसत 

हुआ, जहाँ आददवासी समाज ने जल, जंगल और जमीन पर अपने पारंपररक अदधकारो ंकी पुनस्थािपना की 

मांग की। इन आंदोलनो ंने राज् से संवैधादनक अदधकारो ंकी रक्षा और सामादजक न्याय की मांग की। वन 

अदधकार आंदोलन ने वनवादसयो ंको उनके परंपरागत दनवास स्थान पर स्वादमत्व ददलाने हेतु आवाज़ उठाई, 

दजसका पररणाम 2006 में “वन अदधकार अदधदनयम” (Forest Rights Act) के रूप में सामने आया। इसने 

आददवादसयो ंको भूदम अदधकार, वन उत्पादो ंपर दनयंत्ण, और सामुदादयक संसाधनो ंका उपयोग करने का 

अदधकार प्रदान दकया। इसके अदतररक्त जल-जंगल-जमीन आंदोलन जैसे नमिदा बचाओ आंदोलन, जंगल 

बचाओ आंदोलन, और POSCO दवरोध आंदोलन ने यह दसद्ध दकया दक दवकास पररयोजनाओ ंके नाम पर 

जनजातीय दवस्थापन न केवल आदथिक संकि उत्पन्न करता है, बल्कि सामादजक और सांसृ्कदतक दवनाश का 

कारण भी बनता है। इन आंदोलनो ंमें मदहलाओ ंकी भी सदिय भागीदारी रही, जो यह दशािता है दक अदधकार 

आधाररत संघर्षि एक समावेशी और सशक्त सामादजक प्रदिया का दहस्सा है। इस वगि के आंदोलन आधुदनक 

भारत के दवकास मॉडल पर प्रश्नदचह्न लगाते हैं और सामादजक न्याय तथा सहभागी लोकतंत् की मांग को 

कें द्रीय मंच पर लाते हैं।[10] 

प्रमुख जनजातीय नायको ंकी भूतमका और उनका दृतिकोण 

भारतीय जनजातीय आंदोलनो ंके इदतहास में कुछ नायको ंकी भूदमका अतं्यत पे्ररणादायी और कें द्रीय रही है, 

दजन्ोनें न केवल अपने समुदायो ंको उत्पीडन के दवरुद्ध संगदठत दकया, बल्कि सामादजक चेतना, धादमिक 

पुनजािगरण और आत्मसम्मान का संदेश भी ददया। इन नायको ंमें दबरसा मंुडा, दसद्धू-कान्फ्ू, अलू्लरी सीताराम 

राजू और दतलका मांझी प्रमुख हैं, दजन्ोनें अपने-अपने के्षत् में जनजातीय चेतना को जगाया और एक संगदठत 

दवद्रोह की ददशा में कदम बढ़ाया। दबरसा मंुडा ने उलगुलान आंदोलन के माध्यम से न केवल अंगे्रजो ंऔर 

दीवानो ंके आदथिक व सांसृ्कदतक शोर्षण के दवरुद्ध मोचाि खोला, बल्कि आददवासी धमि और संसृ्कदत की रक्षा 

हेतु एक नए सामादजक और धादमिक आंदोलन की शुरुआत की। उन्ोनें ईसाई दमशनररयो ं द्वारा हो रहे 

धमाांतरण का दवरोध करते हुए 'दबरसाइत' पंथ की स्थापना की, दजसमें एकेश्वरवाद, स्वच्छता, नैदतकता और 

आत्मसंयम को प्रमुखता दी गई। इसी प्रकार, दसद्धू और कान्फ्ू मुमूि ने 1855 में संथाल दवद्रोह का नेतृत्व दकया, 

जो दिदिश शासन, महाजनो ंऔर ज़मीदंारो ंके ल्कखलाि एक सशस्त्र संघर्षि था। [11] यह आंदोलन दिदिश सत्ता 

को खुली चुनौती देने वाला पहला बडा आददवासी दवद्रोह बना, दजसमें हजारो ं संथालो ं ने अपने जीवन की 



Leadership, Education, Personality: An Interdisciplinary Journal ISSN: 2524-6178 
www.sibe.rpress.co.in,         Vol.  18, Issue 07 July2023,   UGC CARE 1 
 

107 
By : School of International Business and Entrepreneurship  (SIBE) 

आहुदत दी। उनका नेतृत्व पूरी तरह स्थानीय था, और उन्ोनें अपने पारंपररक ढांचे के भीतर जनसंगठन खडा 

दकया। वही ंअलू्लरी सीताराम राजू, जो ददक्षण भारत के आददवासी के्षत्ो ंमें सदिय थे, ने रामपा दवद्रोह का 

नेतृत्व दकया। उन्ोनें आददवादसयो ंको अंगे्रजो ंके वन कानूनो ंके दवरुद्ध संगदठत दकया और गुररल्ला युद्ध की 

रणनीदतयो ंका प्रयोग करते हुए अंगे्रजी सत्ता को लंबे समय तक परेशान दकया। उन्ोनें खुद को भगवान का 

अवतार घोदर्षत नही ंदकया, लेदकन जनता में एक धादमिक-सांसृ्कदतक नायक के रूप में पूदजत हुए। दतलका 

मांझी, दजन्ोनें 1784 में भागलपुर के्षत् में दिदिश राज के ल्कखलाि पहला संगदठत आददवासी दवद्रोह दकया, को 

भारत का प्रथम आददवासी िांदतकारी माना जाता है। उन्ोनें अपने पारंपररक तीर-कमान से अंगे्रजो ंको 

चुनौती दी और अंततः  िांसी पर चढ़ा ददए गए। इन सभी नायको ंका नेतृत्व स्थानीय था, यानी वे उसी जनजातीय 

समुदाय से आते थे दजसके दलए संघर्षि कर रहे थे, और उन्ोनें बाहरी दवचारो ंको अपनाने के बजाय अपनी 

सांसृ्कदतक जडो ंसे ऊजाि प्राप्त की। उनके नेतृत्व का स्वरूप कररश्माई, सामादजक-सांसृ्कदतक रूप से जुडा 

हुआ और सामूदहक चेतना पर आधाररत था। ये सभी नेता धादमिक और सामादजक सुधारक भी थे, दजन्ोनें 

अपने समुदायो ंको केवल राजनीदतक नही,ं बल्कि नैदतक और सांसृ्कदतक रूप से भी सशक्त करने का प्रयास 

दकया। उनके दृदष्ट्कोण में आत्मदनभिरता, आत्मसम्मान और सामादजक समानता का गहरा बोध था, जो आज 

के लोकतांदत्क मूल्यो ंसे मेल खाता है। इन जननायको ंने जनजातीय आंदोलनो ंको केवल दवद्रोह तक सीदमत 

नही ंरखा, बल्कि उन्ें एक वैचाररक, सांसृ्कदतक और नैदतक आंदोलन में पररवदतित कर ददया, जो भारत के 

सामादजक और राजनीदतक इदतहास की एक अदमि धरोहर बन चुका है।[12] 

जनजातीय मतहलाओ ंकी िामातजक भूतमका और उनके आंदोलन में योर्गदान 

भारत की जनजातीय मदहलाएं न केवल अपने समुदायो ंकी रीढ़ हैं, बल्कि उन्ोनें सामादजक, आदथिक और 

सांसृ्कदतक जीवन में सदिय भागीदारी दनभाकर जनजातीय समाज की ल्कस्थरता और चेतना को सशक्त दकया 

है। जनजातीय समाजो ंमें मदहलाओ ंकी ल्कस्थदत तुलनात्मक रूप से अदधक स्वायत्त होती है, जहाँ वे न केवल 

घरेलू कायों में बल्कि कृदर्ष, पशुपालन, वन-संग्रहण, सामादजक अनुष्ठानो,ं दनणिय प्रदिया और पारंपररक 

दचदकत्सा पद्धदतयो ंमें भी बराबर की भूदमका दनभाती हैं। उनकी यह बहुआयामी भूदमका आंदोलनो ंमें भी स्पष्ट् 

रूप से ददखाई देती है, जहाँ वे प्रत्यक्ष और परोक्ष दोनो ंरूपो ंमें संघर्षि का नेतृत्व करती रही हैं। उदाहरणस्वरूप, 

झारखंड, छत्तीसगढ़ और ओदडशा जैसे राज्ो ंमें जल, जंगल और जमीन के अदधकारो ंके दलए हुए आंदोलनो ं

में मदहलाएं सबसे आगे रही।ं नमिदा बचाओ आंदोलन, जंगल बचाओ आंदोलन, और POSCO दवरोध आंदोलन 

जैसे संघर्षों में जनजातीय मदहलाओ ंकी उपल्कस्थदत और नेतृत्व ने आंदोलन को नैदतक आधार और स्थादयत्व 

प्रदान दकया। इन मदहलाओ ंने न केवल धरना, प्रदशिन और दवरोध रैदलयो ंमें भाग दलया, बल्कि प्रशासदनक 

अदधकाररयो ंसे संवाद, न्यादयक यादचकाओ ंऔर पयािवरणीय चेतना को भी स्वर ददया। उनकी भूदमका केवल 



Leadership, Education, Personality: An Interdisciplinary Journal ISSN: 2524-6178 
www.sibe.rpress.co.in,         Vol.  18, Issue 07 July2023,   UGC CARE 1 
 

108 
By : School of International Business and Entrepreneurship  (SIBE) 

संख्या में भागीदारी तक सीदमत नही ंरही, बल्कि उन्ोनें आंदोलन की ददशा, दृदष्ट्कोण और रणनीदत को भी 

प्रभादवत दकया। जनजातीय मदहलाएं अक्सर अपनी मातृसत्तात्मक या सामूदहक जीवनशैली के अनुभव से 

पे्ररणा लेती हैं, दजससे उनमें नेतृत्व, संघर्षिशीलता और संगठन क्षमता जन्मजात होती है। [13] सामादजक न्याय 

की लडाई में उनकी भागीदारी ने यह दसद्ध दकया दक वे केवल पीदडता नही ंहैं, बल्कि सामादजक पररवतिन की 

पे्ररक शल्कक्त भी हैं। साथ ही, जनजातीय मदहलाओ ंने अपने पारंपररक ज्ञान जैसे बीज-संरक्षण, जडी-बूदियो ं

की दचदकत्सा, और खाद्य सुरक्षा से जुडे दवर्षयो ंको आंदोलनो ंसे जोडकर दवकास और पयािवरण के बीच संतुलन 

की बहस को नई ददशा दी है। उनकी सांसृ्कदतक समझ और समुदाय के प्रदत संवेदनशीलता ने आंदोलनो ंको 

अदधक मानवीय और समावेशी बनाया। इसके अदतररक्त, जनजातीय मदहलाएं दमशनररयो,ं खनन कंपदनयो,ं 

शराब मादिया और प्रशासदनक दमन के ल्कखलाि भी मुखर रही हैं। कई आंदोलनो ंमें मदहलाओ ंने शराब 

दवरोधी मोचाि भी संभाला, दजससे समाज में नैदतक जागरूकता बढ़ी। उनकी भूदमका ने यह भी दशािया दक 

जनजातीय मदहलाओ ंकी आवाज़ को अनदेखा करके कोई भी सामादजक आंदोलन सिल नही ंहो सकता। वे 

संघर्षि की आत्मा और संगठन की शल्कक्त हैं। उनकी सहभादगता ने यह भी उजागर दकया दक लैंदगक समानता, 

अदधकारो ंकी प्राल्कप्त और सामादजक चेतना को यदद एक साथ जोडा जाए, तो आंदोलन अदधक सशक्त, व्यापक 

और दिकाऊ बनते हैं। इस प्रकार, जनजातीय मदहलाओ ंका योगदान केवल आंदोलनो ंकी सिलता में नही,ं 

बल्कि समूचे जनजातीय पुनजािगरण और सामादजक पररवतिन में आधारदशला के समान है, दजसे इदतहास और 

वतिमान – दोनो ंमें गंभीरता से मान्यता दी जानी चादहए।[14] 

जनजातीय आंदोलनो ंका िमकालीन भारत में महत्व 

समकालीन भारत में जनजातीय आंदोलनो ंका महत्व केवल ऐदतहादसक पररपे्रक्ष्य में सीदमत नही ंहै, बल्कि यह 

वतिमान सामादजक, राजनीदतक और आदथिक संरचनाओ ंको भी प्रभादवत करता है। ये आंदोलन आज भी 

आददवासी समाज की पहचान, अल्किता और अदधकारो ंकी रक्षा के दलए संघर्षिशील हैं। आददवासी पहचान 

और अल्किता की राजनीदत ने बीते दशको ंमें एक नया रूप दलया है, जहाँ जनजातीय समुदाय अपने पारंपररक 

रीदत-ररवाजो,ं भार्षा, संसृ्कदत और सामादजक व्यवस्था को बचाए रखने के साथ-साथ राजनीदतक मंचो ंपर 

अपनी दवदशष्ट्ता के दलए मुखर हो रहे हैं। झारखंड, छत्तीसगढ़, दमज़ोरम और नागालैंड जैसे राज्ो ंकी स्थापना 

और उनके प्रशासन में आददवासी भागीदारी इस राजनीदतक चेतना का प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। इसके अदतररक्त 

अनुसूदचत के्षत्ो ंकी दवशेर्ष संवैधादनक व्यवस्था (5वी ंऔर 6वी ंअनुसूदचयाँ), और पेसा अदधदनयम जैसे कानूनो ं

के पीछे भी जनजातीय आंदोलनो ंका गहन प्रभाव रहा है। समकालीन भारत में वैश्वीकरण, कॉपोरेि अदधग्रहण 

और भूदम दवस्थापन से उपजे संकिो ंने इन आंदोलनो ंको नई ऊजाि दी है। खनन, औद्योगीकरण, बांध दनमािण, 

और दवशेर्ष आदथिक के्षत्ो ं (SEZs) की स्थापना के नाम पर आददवासी के्षत्ो ंमें भूदम अदधग्रहण की घिनाएं 
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लगातार बढ़ रही हैं, दजससे लाखो ंआददवासी अपने पारंपररक आवास, आजीदवका और सांसृ्कदतक आधार से 

वंदचत हो गए हैं। इन संकिो ंके दवरोध में खडे हुए जनजातीय आंदोलन अब केवल पारंपररक ढंग से दवरोध न 

कर के, बल्कि कानूनी लडाई, पयािवरणीय बहस, मीदडया अदभयान और राष्ट्र ीय-अंतरराष्ट्र ीय मंचो ंपर संवाद 

के ज़ररए अपनी आवाज़ बुलंद कर रहे हैं। नमिदा बचाओ आंदोलन, POSCO दवरोध आंदोलन, और डोगंररया 

कोधं आंदोलन जैसे समकालीन संघर्षों ने भूदम, जल और पयािवरण को लेकर दवकास की पुनपिररभार्षा की माँग 

की है। इन आंदोलनो ंने यह सवाल खडा दकया है दक क्या आदथिक दवकास की कीमत पर सामादजक और 

सांसृ्कदतक दवनाश उदचत है? इसी संदभि में, जनजातीय आंदोलनो ंने भारतीय लोकतंत् और सामादजक न्याय 

को एक नई ददशा प्रदान की है। ये आंदोलन हादशए पर पडे समुदायो ंकी आवाज़ बनकर लोकतंत् के मूल 

दसद्धांतो—ं समानता, भागीदारी और न्याय— को ज़मीनी रूप देते हैं। जब आददवासी मदहलाएं अपने गांवो ंको 

शराब और खनन से मुक्त करने के दलए सडक पर उतरती हैं, या जब आददवासी युवक जंगल के अदधकारो ं

के दलए जनसुनवाई आयोदजत करते हैं, तब वे लोकतंत् की पररभार्षा को व्यापक बनाते हैं। इन आंदोलनो ंने 

भारतीय राज् को यह समझाने में महत्वपूणि भूदमका दनभाई है दक दबना जनसहमदत, पुनवािस और सामादजक 

समझदारी के कोई भी दवकास दिकाऊ नही ंहो सकता। इस प्रकार, समकालीन भारत में जनजातीय आंदोलन 

केवल दकसी दवशेर्ष वगि की मांग नही ंहैं, बल्कि वे एक समावेशी, न्यायपूणि और दिकाऊ भदवष्य की तलाश में 

उठाई गई आवाज़ हैं। ये संघर्षि हमारी लोकतांदत्क चेतना को जगाते हैं , दवकास की नीदतयो ंको मानवीय 

दृदष्ट्कोण से पुनः  परखने के दलए पे्रररत करते हैं, और यह सुदनदश्चत करते हैं दक आददवासी समाज केवल 

इदतहास की गाथाओ ंका दहस्सा न बनें, बल्कि वतिमान और भदवष्य के भारत की ददशा दनधािररत करने वाले 

सशक्त भागीदार बनें।[15]. 

तनष्कर्ष 

भारत के ऐदतहादसक जनजातीय आंदोलन हमारे लोकतांदत्क समाज की उस गंूजती आवाज़ का प्रतीक हैं, जो 

सददयो ंसे शोर्षण, भेदभाव और उपेक्षा के दवरुद्ध संघर्षि करती आई है। इन आंदोलनो ंने यह स्पष्ट् कर ददया 

दक आददवासी समुदाय केवल जंगलो ंऔर पवितो ंमें रहने वाले लोग नही ंहैं , बल्कि वे भारत की संसृ्कदत, 

इदतहास और प्रकृदत से गहरे जुडे हुए संरक्षक हैं। संथाल, भील, मंुडा, गोडं, बोडो जैसे समुदायो ंद्वारा दकए गए 

दवद्रोह और आंदोलनो ंने न केवल औपदनवेदशक दमन और राजनैदतक शोर्षण के दवरुद्ध आवाज उठाई, बल्कि 

स्वतंत् भारत में भी दवकास के नाम पर दवस्थापन, अदधकारो ंकी अनदेखी और पयािवरण दवनाश जैसे मुद्ो ंपर 

सरकार और समाज का ध्यान खीचंा। इन आंदोलनो ं ने नेतृत्व क्षमता, सामादजक संगठन और वैकल्किक 

दवकास की अवधारणाओ ंको जन्म ददया। ‘जल, जंगल और जमीन’ के मुदे् आज भी प्रासंदगक हैं और 

जनजातीय समुदायो ंकी पहचान व अल्कस्तत्व के कें द्र में बने हुए हैं। इन संघर्षों ने भारत के संदवधान में अनुसूदचत 
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जनजादतयो ंको दवशेर्ष अदधकार ददलाने में अहम भूदमका दनभाई और समाज में हादशए पर रह रहे समुदायो ं

को मुख्यधारा से जोडने की ददशा में मजबूत नीवं रखी। आज जब हम समावेशी दवकास और सामादजक न्याय 

की बात करते हैं, तो यह आवश्यक है दक हम जनजातीय आंदोलनो ंके इदतहास से सीखें और उनके योगदान 

को मान्यता दें। यह न केवल ऐदतहादसक सम्मान है, बल्कि एक न्यायपूणि और संवेदनशील भदवष्य की ओर 

बढ़ने का रास्ता भी है। 
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