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उत्तरमेघ में वर्णित यक्ष के सन्देश में निहित कालिदास का भाव पक्ष 
डॉ. श्याम कुमार झा 

सिाचायि, संस्कृत ववभाग 
मिात्मा गााँधी केन्रीय ववश्वववद्यािय मोनतिारी, बििार 

 
मिाकवव कालिदास द्वारा रचचत मेघदतू सम्पणूि संस्कृत साहित्य का शे्रष्ठतम 

गीनतकाव्य िै। इस काव्य में निवािलसत जीवि जी रिे एक यक्ष िे, सदुरू निवालसिी अपिी 
वियतमा यक्षक्षणी के लिए मेघ के माध्यम से िेम सन्देश िेवित ककया िै। कालिदास को 
यि भिी-भााँनत ज्ञात था कक धएुाँ, जि और आकाश से निलमित निजीव चतेिाशनू्य तत्त्वों 
से ििा मेघ, चतेि िार्णयों के द्वारा िेिणीय सन्देश को िे जाि ेमें सक्षम ििीं िो सकता। 
उधर यक्ष व्यचथत िै, उसे दसूरा कोई मागि ििीं सझूता। इसलिए वि मेघ को िी अपिी 
वियतमा के पास दतू रूप में संदेश िेवित करि ेका निणिय िेता िै। कालिदास लिखते िैं- 

कामाताि  हि िकृनतकृपणश्चतेिाचतेिेि।ु1 
कामासक्त व्यक्क्त चतेि और अचतेि में पाथिक्य करि ेमें सक्षम ििीं िोता। 

मेघदतू में िेम, करुणा, दया और संवेदिा के एकत्र दशिि िोते िैं। यि एक ऐसा काव्य 
िै क्जसमें मािव हृदय में सक्न्िहित िेम का सनु्दर उदािरण िस्तुत ककया गया िै। 

ऐसे तो मेघदतू के ऊपर कई टीकाएाँ लिखी गई िै, ककन्तु उसमें मक्लििाथ द्वारा 
रचचत संजीविी टीका ववशिे रूप से िशंसिीय िै। मक्लििाथ िे मेघदतू के वविय में  किा 
िै— 

 
                                                      

1 पूवि मेघ -5 
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मेघे माघे गतं वयः। 
मक्लििाथ जैसा आिोचक और टीकाकार किता िै कक उसका परूा जीवि माघ की कववता 
और मेघदतू के काव्य सौन्दयि को समझिे में िी िीत गया। यि कथि मेघदतू  के 
साहिक्त्यक वलैशष््य का स्वतः िमाण िै। 

मेघदतू में जैसी मािवीय संवेदिा और भारतविि के तत्कािीि भगूोि का चचत्रण 
ककया गया िै, वसैा अन्य साहिक्त्यक रचिा में लमििा दिुिभ िै। मेघदतू के िारे में संस्कृत 
साहित्य के िलसद्ध आिोचक सशुीि कुमार दे िे हिस्री ऑफ संस्कृत लिटरेचर में लिखा िै- 
A Large number of attempts were made in later times to imitate the poem, but the 

Meghadūta still remains unsurpassed as a masterpiece of its kind, not for its matter, not for 

its description, but purely for its poetry.2 

मेघदतू काव्य के वविय में साहित्य के िकाण्ड ववद्वाि और चचन्तक ईश्वरचन्र 
ववद्यासागर िे किा िै- 
"मेघदतू में कालिदास का असाधारण वणिि-कौशि एवं कववता-सौन्दयि िदलशित िुआ िै, 
उससे यि स्पष्ट िोता िै कक यहद कालिदास िे मेघदतू के अनतररक्त कोई अन्य रचिा ि 
भी की िोती, तथावप वे अद्ववतीय कवव के रूप में िी स्वीकार ककए जाते। मेघदतू का भाव 
पक्ष कालिदास की अन्य रचिाओं की अपेक्षा कुछ कहठि अवश्य िै।" 

मेघदतू के िारे में िलसद्ध िांग्िा कवव रवीन्रिाथ ठाकुर िे िाचीि साहित्य पसु्तक 
में ठीक िी किा िै- 
अवन्ती, ववहदशा, उज्जनयिी, ववन्ध्य, कैिास, देवचगरर, रेवा, लशिा, वेत्रवती इि िामों में 
शोभा, सम्माि और शभु्रता सक्न्िववष्ट िै, जो िगता िै धीरे-धीरे पनतत िोता चिा गया। 
भािा, व्यविार और मािलसकता में जैसे जजिरता और अपभं्रश आ गया िो। ऐसा ितीत 
िोता िै कक यहद ककसी िकार उस रेवा, लशिा और निवविन्ध्या िहदयों के तट पर क्स्थत 
                                                      

2 मेघदतू ओ सौदामिी, प.ृ72 
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अवन्ती और ववहदशा की ओर िवेश करि ेका कोई मागि िोता, तो इस चारों ओर फैिी िीि 
कोिाििपणूि क्स्थनत से मकु्ति पाई जा सकती थी।" 

मिाकवव कालिदास के वविय में कवव श्रीकृष्ण िे  ठीक िी किा िै— 
अस्पषृ्टादोिा िलििीव दृष्टा 
िाराऽऽविीव ग्रचथता गणुोधःै। 
वियाऽङ्कपािीव ववमदिहृद्या 
ि कालिदासादपरस्य वाणी ॥ 

उत्तरमेघ में कालिदास िे यक्ष के सन्देश के माध्यम से परूी मािवता के लिए िेम में 
समपिण, ववश्वास और आपसी समझदारी का एक िनतमाि स्थावपत ककया िै। इसीलिए 
मेघदतू को सन्देश काव्य की संज्ञा दी जाती िै। 

अपिे सन्देश को कििे से पििे यक्ष िे मेघ को अिका िगरी, उसका वभैव, यक्षक्षणी 
का स्वरूप, अपिे भवि तथा भवि के चारों ओर के िाकृनतक दृश्यों का ऐसा वणिि िस्तुत 
ककया िै, क्जससे मेघ को अिका िगरी क्स्थत उसके भवि में पिुाँचिे में कोई कहठिाई ि 
िो। यक्ष मेघ से किता िै कक- 
तुम्िें मेरी वियतमा को पिचाििे में कोई परेशािी ििीं िोगी, क्योंकक वि ब्रह्मा की िथम 
रचिा-सी ितीत िोती िै। 

तन्वी श्यामा लशखररदशिा पक्वबिम्िाधरोष्ठी 
मध्ये क्षामा चककतिररणीिेक्षणा निम्ििालभः। 
श्रोणीभारादिसगमिा स्तोकिम्रा स्तिाभया ं
या तत्र स्याद्यवुनतवविये सकृ्ष्टराद्यवै धातुः॥3  

दिुिी पतिी िकुीिे दााँतों तथा बिम्िफि के समाि िाि िोठों वािी, िररणी की तरि आाँखों  
                                                      

3 उत्तर मेघ-19 
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वािी  स्त्री, जो  मािों ब्रह्मा की आद्या सकृ्ष्ट सी िै, को देखते िी तुम जरूर पिचाि 
जाओगे। यक्षक्षणी के सौन्दयि के माध्यम से कालिदास िे यवुनतयों के सौन्दयि का मािक 
स्थावपत करि ेका ियास ककया िै। ित्येक कवव की िानयका उसके लिए संसार की 
अद्ववतीय िानयका िोती िै। कववयों िे अपिी िानयकाओं के वणिि में शब्दों का चातयुि 
हदखिाया िै, ककन्त ुकालिदास िे यक्षक्षणी का जैसा सजीव चचत्रण ककया िै, वसैा अन्य 
ककसी कवव के लिए कर पािा आज तक दषु्कर िै। आज भी यहद क्स्त्रयों के सौन्दयि के 
िनतमाि की िात आती िै, तो कालिदास द्वारा यक्षक्षणी के सौन्दयि का वणििमिूक उक्त 
श्िोक उदािरण के रूप में िस्तुत ककया जाता िै। 

यक्ष मेघ से किता िै- जि तुम अिका िगरी में पिुाँच जाओगे, तो मेरे िताए िुए 
मागि के अिसुार मेरे वासस्थि को पिचाििे में तुम्िें कोई कहठिाई ििीं िोगी। ककन्तु जि 
तुम मेरी वियतमा के पास पिुाँचो और यहद वि गिि निरा में सोई िो, तो अपिे गजिि से 
उसकी निरा भंग मत करिा।" 

तक्स्मन्कािे जिद ! यहद सा िब्धनिरासखुास्या- 
दन्वास्यिैा ंस्तनितववमखुो याममात्रं सिस्व। 

मा भदूस्याः िणनयनि मनय स्वप्ििब्ध ेकथक्चचत ्
सद्यः कण्ठच्यतुभजुिताग्रक्न्थ गाढोपगूढम ्॥4 

यक्ष किता िै कक िै कक िे मेघ! यहद आवश्यकता िो, तो तुम एक ििर तक ितीक्षा कर 
िेिा, क्योंकक स्वप्ि में िाप्त िोिे वािे गाढालिङ्गि के क्षणों की आिन्दािभुनूत से मेरी 
विया वक्चचत ि िोि ेपाए। यक्ष का यि कथि क्स्त्रयों के वविय में कालिदास के कोमि 
भावपक्ष का पररचायक िै। 

अि जि मेघ यक्षक्षणी के पास पिुाँचिे को िै, तो जैसे माता सीता िे ििमुाि ्जी का 
                                                      

4 उत्तर मेघ-34 
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स्वागत ककया था, उसी रूप में उसकी वियतमा भी मेघ का स्वागत करेगी ऐसा यक्ष को 
ववश्वास िै- 

श्रोष्यत्यस्मात्परमवहिता सौम्य ! सीमक्न्तिीिा ं
कान्तोदन्तः सहुृदपुगतः सङ्गमाक्त्कक्चचदिूः॥5 

तुम्िारे इतिा कििे पर उत्कण्ठा से आप्िाववत हृदयवािी वि मेरी विया, रूपरहित मखु 
करके इस िकार तुम्िारी ओर देखेगी और तुम्िारा आदर करेगी, जैसे राम का सन्देश िेकर 
गये ििमुाि ्को सीता िे देखा था। वि मेरे सन्देश की िातों को ध्यािपवूिक सिेुगी। क्योंकक 
क्स्त्रयों के लिये, लमत्रों द्वारा िाए िुए वियतम के समाचार और विय लमिि में थोडा िी 
अन्तर िोता िै। 

आज पत्र िेिण का कायि रुक सा गया िै, िेककि जि िेमी-िेलमका एक-दसूरे को पत्र 
िेवित करते थे ति पत्र का पिुाँचिा भी लमिि से कम सखुदायक ििीं िोता था और यहद 
सन्देश वािक स्वय ंउपक्स्थत िो, उसकी तो िात िी निरािी  िै। 
यक्ष सिसे पििे अपिी वियतमा से अपिे हृदय की भाविाओं को इि शब्दों में ज्ञावपत 

करता िै- 
अङ्गेिाङ्गं िति ुतििुा गाढतप्तेि तप्तं 
सासे्रणास्त्ररुतुमववरतोत्कण्ठमतु्कक्ण्ठतेि। 
उष्णोच््वास ंसमचधकतरोच््वालसिा दरूवती 
सङ्कलपसै्तैवविशनत ववचधिा वरैरणा रुद्धमागिः॥6 

ववपरीत देवता िे क्जसके सारे मागि रोक हदए िैं, ऐसा दरू पडा िुआ तुम्िारा सिचर तुमसे 

                                                      

5 उत्तर मेघ-37 
6 उत्तर मेघ-39 
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भिे िी ि लमि सके, ककन्तु अपिे शरीर की दिुििता, गाढ़ सन्ताप, निरन्तर आाँसओंु से 
यकु्त िोिा, उत्कक्ण्ठत और दीघि निश्वास छोडि ेसे मि में यि कलपिा कर िेता िै कक मेरे 
ववरि में तुम भी दिुिी,सन्तप्त,आाँस ू ििाती, निरन्तर लमिि ेको उत्कण्ठावािी और 
अत्यन्त िम्िी-िम्िी आिें भर रिी िोगी। 

िेम की अलभव्यक्क्त िेतु साधारण-सी िात को भी ववशिे रूप देिा िमे के इज़िार 
का एक माध्यम िै, जो सकृ्ष्ट के आहदकाि से आज पयिन्त चिा आ रिा िै। एक उदािरण 
रष्टव्य िै- 

शब्दाख्येयं यदवप ककि त ेयः सखीिां परुस्तात ्
कणे िोिः कथनयतुमभदूाििस्पशििोभात।् 
सोऽनतक्रान्तः श्रवणववियं िोचिाभयामदृश्य- 
स्त्वामतु्कण्ठाववरचचतपदं मन्मखेुिेदमाि॥7 

जो यक्ष, सर्खयों के सामिे कििे योग्य िात को भी तुम्िारे मखु के स्पशि के िोभ से तुम्िारे 
कािों में कििे के लिये िािानयत रिता था, आज कािों की पिुाँच से दरू और आाँखों से 
ओझि िुआ विी तुम्िारा वियतम, उत्सकुता से ििाये पदों वाि ेइस सन्देश को मेरे द्वारा 
तुमसे किता िै। 

कालिदास िे अपिे सन्देश काव्य में िेमी, िेलमका के िथम लमिि के िाद स्िेहिि 
यादों के साथ िेम के उि सभी सोपािों  की चचाि की िै, जो सकृ्ष्ट पर मािव जानत के 
पदापिण के िारक्म्भक काि से िेकर आज पयिन्त ककसी ि ककसी रूप में भाविाओं के आवगे 
में सक्न्िहित िै। उिमें से एक िै जि कोई साधारण-सी िात को भी िेमी, िेलमका के कािों 

                                                      

7 उत्तरमेघ – 40 
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में जाकर, स्पशि के ििािे कििे की कोलशश करता िै। यक्ष िकृनत के उि सभी पदाथों में, 
यक्षक्षणी के अंगों की ितीनत देखि ेका ियास करता िै- 

श्यामास्वङ्ग, चककतिररणीिेक्षणे दृक्ष्टपातं, 
वक्त्रच्छाया ंशलशनि लशर्खिां िििभारेि ुकेशाि।् 
उत्पश्यालम ितििु ुिदीवीचचि ुभ्रवूविासाि ्

िन्तैकक्स्मन्क्वचचदवप ि त ेचक्ण्ड! सादृश्यमक्स्त॥8 
मैं वियङ्गु िताओं में तुम्िारे शरीर की, भयभीत िररर्णयों के देखि ेमें तुम्िारे कटाक्षों की, 
चन्रमा में तुम्िारे मखु की, मोरपखंों में तुम्िारे केशों की और पतिी िहदयों की ििरों में 
तुम्िारे भ्रभंूगों की सम्भाविा करता िूाँ, ककन्तु खेद िै कक िे चक्ण्ड! ककसी एक वस्तु में 
तुम्िारे अिपुम सौन्दयि की समािता ििीं लमिती। 

 यक्ष िकृनत के उपादािों में अपिी वियतमा की सम्भाविा देखता िै, ककन्तु अन्ततः 
उसे निराशा िाथ िगती िै। ऐसी सम्भाविा िै कक कालिदास िे मेघदतू में यक्ष के माध्यम 
से अपिे स्वय ंके ववरि काि में िुए अिभुवों और भाविाओं की अलभव्यक्क्त की िै। इस 
िात में सच्चाई िो या ि िो, िेककि इतिा तो निक्श्चत िै कक क्जसे ववरि की स्वय ंअिभुनूत 
ि िुई िो, वि ऐसा ववरि काव्य ििीं लिख सकता। कालिदास िे यक्ष के माध्यम से अपिे 
सन्देशों में सम्भवतः स्वयं को िी अलभव्यक्त ककया िै। मािो किम और कागज का मेि 
दरू िठेै दो आत्माओं के लमिि का कारण ििा िो। 
‘मेघदतू’ एक ऐसा काव्य िै, क्जसमें िेम की जैसी स्वाभाववक अलभव्यक्क्त िुई िै, वि केवि 
कलपिा के माध्यम से सम्भव ििीं; उसके लिए सम्भवतः कवव िे स्वय ंिी पात्र ििकर 
जीया िै। 
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यक्ष किता िै कक मैं चचत्र में भी तुमसे जि लमिि ेका ियास करता िूाँ, तो ववधाता 
की कू्रर दृक्ष्ट देखो, जो चचत्र में भी िमारा लमिि िोिे ििीं देता। 

त्वामालिख्य िणयकुवपता ंधातुराग ैलशिाया- 
मात्माि ंत ेचरणपनततं यावहदच्छालम कतुिम।् 

अस्रसै्तावन्मिुुरुपचचतदैृिक्ष्टरािपु्यत ेमे 
कू्ररस्तक्स्मन्िवप ि सिते सङ्गमं िौ कृतान्तः॥9 

िे विये! जि मैं गेरू आहद पदाथों से पत्थर पर तुम्िारा चचत्र ििाता िूाँ, क्जसमें तुम िेम में 
रूठी िुई िो और अपिे को तुम्िारे चरणों पर चगरा िुआ चचबत्रत करिा चािता िूाँ, तो सिसा 
मेरी दृक्ष्ट िार–िार उमड ेिुए आाँसओंु से ढक जाती िै। निदियी दैव! उस चचत्र में भी िम दोिों 
के लमिि को ििीं सि पाता। 

संस्कृत साहित्य के िकाण्ड ववद्वाि गुरुवर िो.सतीश चन्र झा िे इस पद को 
‘मेघदतू’ के शे्रष्ठ पद्य की संज्ञा दी िै, क्जसमें यक्षक्षणी के िनत िेम और समपिण क्जस रूप 
में अलभव्यक्त िुआ िै, उसे पढ़ते िुए पाठक के भीतर करुण रस का संचार िोता िै। पाठक 
कुछ क्षण के लिए भिू जाता िै कक वि काव्य पढ़ रिा िै अथवा दृश्यों को देख रिा िै। 

जि िेम में समपिण िो, भावावगे िो तो अपिी िेलमका के घर की ओर से आि ेवािी 
वाय ुके स्पशि में भी उसके स्पशिजन्य सखुों की िाक्प्त िोती िैं। 

लभत्त्वा सद्यः ककसियपटुान्देवदारुरमुाणा ं
ये तत्क्षीरस्त्रनुतसरुभयो दक्षक्षणेि िवतृ्ताः। 

आलिङ्ग्यन्ते गणुवनत! मया त ेतुिाराहरवाताः 
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पवू ंस्पषृ्टं यहद ककि भवेदङ्गमेलभस्तवनेत॥10 
िे गुणों से भरी विये! देवदारु वकृ्षों की जुडी िुई कोपिों को तत्काि खोिकर, उससे निकिे 
िुए चीर िकृ्ष से सगुक्न्धत जो हिमािय की िवाएाँ दक्षक्षण की ओर ििती िैं, मैं उन्िें यि 
सोचकर आलिङ्गि करता िूाँ कक सम्भवतः ये पििे तुम्िारे अंगों का स्पशि कर मेरे पास 
आई िोंगी। निक्श्चत रूप से यि अिभुनूत कवव की कलपिा िै, िेककि यि कलपिा 
वास्तववकता से परे ििीं िै। इसमें िेम की जैसी अिभुनूत िो रिी िै, वि तभी सम्भव िै जि 
एक-दसूरे के िनत समपिण िो। यक्ष सोचता िै कक शायद मैं क्जस वाय ुका स्पशि कर रिा िूाँ, 
उसि ेमेरी वियतमा का स्पशि ककया िोगा। इसीलिए उत्तर हदशा से आिे वािी िवा उसे 
अत्यन्त विय िै। 
       जीवि, सखु और दःुख के लमचश्रत समन्वय का िाम िै। इसी िात को अपिी विया 
को सान्त्विा देते िुए यक्ष किता िै- 

िन्वात्माि ंििु ववगणयन्िात्मिवैाविम्िे 
तत्कलयार्ण! त्वमवप नितरा ंमा गमः कातरत्वम।् 

कस्यात्यन्तं सखुमपुितं दःुखमेकान्ततो वा 
िीचगैिच्छत्यपुरर च दशा चक्रिेलमक्रमेण॥11 

िे कलयार्ण! तुम भी अत्यचधक कातर मत िोिा, क्योंकक सदा सखु या सदा दःुख ककसे 
िाप्त िोता िै? सखु और दःुख की अवस्थाएाँ तो चक्र की भााँनत ऊपर-िीच ेघमूती रिती िैं। 
अतः वि यक्षक्षणी से धयैि धारण करि ेको किता िै। जीवि में सखु और दःुख की अिभुनूत 
ित्येक व्यक्क्त को िोती िै। संतुलित जीवि विी िै, क्जसमें ि तो अत्यचधक िसन्िता िो 
                                                      

10 उत्तर मेघ—44 
11 उत्तर मेघ-46 
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और ि िी अत्यचधक शोक। 
मिाकवव भास िे स्वप्िवासवदत्तम ्िाटक में जीवि के उसी चिायमाि अवस्था 

के िारे में किा िै- 
कािक्रमेण जगतः पररवत्तिमािा 

चक्रारपङ्क्क्तररव गच्छनत भाग्यपङ्क्क्तः॥12  
यक्ष अपिी वियतमा से अिरुोध करता िै कक अवलशष्ट चार मिीि ेककसी तरि बिता िो, 
क्योंकक पिुलमििि के िाद पिुःआिन्दमय क्षणों की िाक्प्त िम दोिों को अवश्य िोगी। 

शापान्तो मे भजुगशयिादकु्त्थत ेशाङ्िगपाणौ 
शिेान्मासान्गमय चतरुो िोचि ेमीिनयत्वा। 
पश्चादावा ंववरिगरु्णतं तं तमात्मालभिाि ं

निवेक्ष्यावः पररणतशरच्चक्न्रकास ुक्षपास॥ु13 
भगवाि ववष्णु के शिेशय्या से उठिे पर देवोत्थाि एकादशी के हदि िमारे शाप का अन्त 
िो जाएगा। अतः इि िच ेिुए चार मिीिों को तुम आाँखें मूाँदकर, धयैिपवूिक बिता िो। इसके 
िाद िम दोिों  ववरिकाि में संजोए गए अपि ेसभी मिोरथों को शरत्कािीि परू्णिमा की 
चााँदिी रातों में आिन्दपवूिक पणूि करेंगे। 
 
     वालमीकक रामायण के सनु्दरकाण्ड में आहदकवव मिविि वालमीकक िे ििमुाि जी की 
सीताजी से भेंट के अवसर पर उन्िें ववश्वास हदिाि ेके लिए श्रीराम की महुरका सीताजी को 
हदखाकर दतू ििमुाि ्के द्वारा ववश्वास हदिाया गया था। 

वािरोऽिं मिाभागे दतूो रामस्य धीमतः । 
रामिामाङ्ककतं चदंे पश्य देव्यङ्गुिीयकम ्॥14 

                                                      

12 स्वप्िवासवदत्तम ्1.4 
13 उत्तर मेघ-47 
14 वाक्लमकीय रामायण,सुन्दर काण्ड 36.2 
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क्जस िकार कालिदास िे मेघ को अपिी विया को सच्चा संदेश वािक गोपिीय िसंगों के 
वणिि करिे के कारण ििाया िै। ऐसे िी शायद मिाकवव िे आहदकवव मिविि वालमीकक के 
उि वणििों से सीखा िो, क्जसका वणिि आहदकवव िे िंका में सीता को ििमुाि ्के सच्चा 
संदेश वािक के रूप में रामिामाङ्ककत महुरका देखकर ववश्वास हदिाया था। रामायण में 
सीता की ितीनत का वणिि ककया गया िै। 

गिृीत्वा िेक्षमाणा सा भतुिः करववभवूितम ्। 
भतािरलमव सम्िाप्तं जािकी महुदताभवत ्॥15 

यक्ष के लिए यक्षक्षणी को यि ववश्वास हदिािा आवश्यक था कक मेघ वास्तव में उसके 
विय के पास से िी सन्देश िेकर आया िै। इसके लिए यक्ष िे उिके जीवि के कुछ अत्यन्त 
अन्तरङ्ग िसङ्गों की चचाि की, ताकक यक्षक्षणी को मेघ पर पणूि ववश्वास िो जाए। यक्ष मेघ 
से अपिी विया के लिए किता िै— 

भयूश्चािं त्वमवप शयि ेकण्ठिग्िा परुा मे 
निरा ंगत्वा ककमवप रुदती सस्वि ंववििदु्धा। 
सान्तिािसं कचथतमसकृत्पचृ्छतश्च त्वया मे 

दृष्टः स्वप्ि ेककतव! रमयन्कामवप त्व ंमयेनत॥16 
 एक िार जि तुम मेरे गिे से लिपटी िुई सोई थी, ति िींद में िी जोर से रोती िुई जाग 
उठी थी। जि मैंिे िार-िार रोि ेका कारण पछूा, ति तुमिे मसु्करात ेिुए किा—  

"धतूि! मैंिे तुम्िें स्वप्ि में ककसी अन्य स्त्री के साथ रमण करते देखा िै।" 
इस स्वप्ि का यक्ष और यक्षक्षणी के अनतररक्त ककसी और को ज्ञाि ििीं िो सकता। 

आिोचक कदाचचत ्कालिदास की आिोचिा करते िैं कक ऐसे अन्तरङ्ग क्षणों का वणिि 
क्या साविजनिक रूप से करिा उचचत िै? ककन्त,ु िेम में लशष्टाचार ििीं, ववश्वास िोता िै। 
                                                      

15 वाक्लमकीय रामायण,सुन्दर काण्ड 36.5 
16 उत्तर मेघ-48 
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जि तक यक्षक्षणी को यि ववश्वास ि िो जाता कक मेघ वास्तव में उसके विय का िी 
सन्देशवािक िै, ति तक वि उससे संवाद के लिए िस्तुत ििीं िोती। भारतविि की क्स्त्रयााँ 
अपिी मयािदा भिी-भानंत जािती िैं, जि तक वे निक्श्चत ििीं िो जाती कक सन्देशवािक 
ववश्वस्त एवं अन्तरङ्ग िै, ति तक वे अपिी क्जज्ञासाओं को िेकर आगे ििीं आती। 

ववरि में िी िेम की वास्तववक परीक्षा िोती िै और इसी िात को कालिदास िे यक्ष 
के माध्यम से कििवाया िै- 

एतस्मान्मा ंकुशलििमलभज्ञािदािाद्ववहदत्वा 
मा कौिीिादलसतियि!े मय्यववश्वालसिी भःू। 
स्िेिेिािुः ककमवप ववरिे ध्वंलसिस्ते त्वभोगा- 
हदष्टे वस्तुन्यपुचचतरसाः िेमराशीभवक्न्त॥17 

िे कािे-कािे िेत्रोंवािी! इस उपयकु्त अलभज्ञाि (पिचाि-चचह्ि) से मझु ेसकुशि जािकर, 
मझु पर ववश्वास मत खोिा। अथाित ्मेरे िेम पर संदेि ि करिा। िोग किते िैं कक ववरि 
में िेम िष्ट िो जाता िै, ककन्त ुयि उचचत ििी।ं क्योंकक ववरिकाि में  अलभिवित वस्तु के 
लिए रसों के संचचत िो जािे से िेम का संचय और अचधक िोता िै। 

यि िात सत्य िै कक ववरि के समय िेम में पररपक्वता आती िै। आज के दाम्पत्य 
जीवि में कई समस्याएाँ इसलिए भी उत्पन्ि िोती िै कक उिके जीवि में ववरि का अभाव 
िै। पििे भारतविि में परुुि िायः गिृस्थ जीवि की आवश्यकताओं के कारण िवास पर 
रिते थे। इस दौराि सक्चचत िेम, पिुलमििि के समय पकु्ष्पत िोकर दोिों को एकाकार 
कराता था। यक्ष भी अपिी यक्षक्षणी से पिुलमििि की ितीक्षा करता िै और अपिी वियतमा 
को भी यिी सन्देश लभजवाता िै। जीवि में यहद कुछ िाप्त करिा िो, तो ितीक्षा आवश्यक 
िै। िेम में पररपक्वता समय के साथ उसी तरि आती िै, जैसे वकृ्ष में फि। 
                                                      

17 उत्तर मेघ-49 
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मेघदतू का ित्येक श्िोक सनु्दर काव्यकिा का उदािरण िै। यक्ष का अक्न्तम सन्देश 
तो कालिदास की भावोद्वेगपणूि लशष्ट भावों की अलभव्यक्क्त िै- 

एतत्कृत्वा वियमिचुचतिाथििावनतििो मे 
सौिादािद्वा ववधरु इनत वा मय्यिकु्रोशिदु्धया। 
इष्टान्देशाि ्ववचर जिद! िाविृा सम्भतृश्री- 
माि भदेूवं क्षणमवप च त ेववद्यतुा ववियोगः॥18 

िे मेघ! लमत्रता के कारण अथवा ववरिाकुि िोकर, मेरी इस अिचुचत सी ितीत िोिे वािी 
िाथििा को पणूि कर दो। इसके िाद विाि ऋतु की सम्पणूि शोभा से यकु्त िोकर अपिी 
इच्छािसुार देश-देशान्तरों में ववचरण करो। कभी भी एक क्षण के लिए  तुम्िारा अपिी 
विया ववद्यतु से ववयोग ि िो।  
      यक्ष केवि अपिे लमिि, िेम और आिन्द की िात ििीं करता; वि मेघ के लिए भी 
मङ्गिकामिा करता िै कक उसका कभी अपिी विया से ववयोग ि िो। यिी सच्च ेिेम की 
पिचाि िै। वि मेघ से किता िै कक तुम मेरे सन्देश को मेरी वियतमा के पास पिुाँचाओगे, 
ऐसा मझु ेववश्वास िै। मैं भी ईश्वर से िाथििा करता िूाँ कक तुम्िारे जीवि में भी सदा आिन्द 
की विाि िोती रिे। 

ऐसे तो सम्पणूि मेघदतू काव्यकिा का उत्तम उदािरण िै। ववववध कववयों िे मेघदतू 
के िारे में सनु्दर समीक्षाएाँ की िैं और इसे शे्रष्ठ सन्देश-काव्य की शे्रणी में पररगर्णत ककया 
िै। िेककि उत्तरमेघ में वर्णित यक्ष का अपिे वियतमा को िेवित सन्देश के एक-एक पद्य 
मािो मािा के मोती सदृश िै। जैसे एक मोती को निकाि देि ेपर मािा बिखर जाती िै,उसी 
तरि यक्ष के सन्देश के ककसी एक पद को भी यहद आप मेघदतू से निकाि देंगे, तो काव्य 
में वर्णित भावों का िन्धि बिखर जाएगा। 
                                                      

18 उत्तर मेघ-52 
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कालिदास िे गिि चचन्ति-मिि कर अपिी भाविा रूपी मोनतयों को मेघदतू रूपी 
काव्यमािा में वपरोि ेका कायि ककया िै, क्जसमें उिके जीवि की अलभव्यक्क्त और सम्पणूि 
चचन्ति पररिक्षक्षत िोता िै। निक्श्चत रूप से ऐसी सम्भाविा व्यक्त की जाती िै कक मेघदतू 
केवि यक्ष का सन्देश ििीं, ‘मेघ’ के माध्यम से कालिदास के अपि ेस्वय ंके भावों की 
अलभव्यक्क्त िै। 

आज दाम्पत्य जीवि में चािे क्जतिी िकार की समस्याएाँ िों, उसके समाधाि में भी 
कालिदास का यि सन्देशकाव्य सिायक िो सकता िै। आज िेम की पररभािा िदि गई िै। 
िेम में जिााँ समपिण का िोिा आवश्यक िै, विीं वतिमाि में समपिण कम, ित्याशा अचधक 
हदखती िै। यक्ष और यक्षक्षणी के जीवि में परस्पर ित्याशा कम, ववश्वास अचधक िै। मेघदतू 
को ध्यािपवूिक पढ़त ेिुए पाठक काव्य में खो जाता िै। उसे िगता िै कक वि रामचगरर पवित 
की ऊाँ चाइयों में यक्ष की भाविाओं के साथ जुडकर मािो उसी के साथ िठैकर पवित पर 
आाँस ूििा रिा िै। यिी कालिदास की कववता की शाश्वतता िै। तभी तो आिोचकों िे 
कालिदास के िारे में ठीक िी किा िै— 

परुा कवीिा ंगणिािसङ्गे 
कनिक्ष्ठकाचधक्ष्ठतकालिदासः। 
अद्यावप  तत्तुलयकवेरभावात ्
अिालमका साथिवती िभवू॥ 

यहद यि आिेख ककसी भी िेमी-िेलमका के जीवि में स्िेि की धारा िवाहित करिे और 
लशचथि िो रिे ररश्तों में स्िेि रूपी िन्धि को िगाढ़ करि ेकी हदशा में छोटी सी भलूमका 
भी निवििण करता िै, तो कालिदास की कववता को अपिी दृक्ष्ट से पिुराविोकि करि ेका 
यि िघ ुियास सफि समझूाँगा। मेघदतू में वर्णित िेम के भाव संवेग ववियक कालिदास 
की कािजयी कववता को ववलभन्ि भािाओं और सचचार माध्यमों से जि-जि तक पिुाँचािा 
िम सभी संस्कृतािरुाचगयों और साहित्य िेलमयों का कतिव्य िै। 
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